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Introducción

El 23 de marzo de 2020 se declara la Jornada Nacional de Sana Distancia, en donde

entraron en acción medidas sanitarias y de distanciamiento social para disminuir los

contagios provocados por el coronavirus SARS-Cov-2.

A partir de ese momento se suspendieron todas las clases presenciales en todos los

centros educativos de México. La Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)

siguió los mismos lineamientos adoptados por parte de la SEP, con la salvedad de que

adelantó dicha suspensión una semana antes, derivado a los cálculos realizados por

parte de los investigadores de la UNAM referente al número de contagios

pronosticados.



Con la emergencia sanitaria a nivel mundial, la educación a distancia tuvo que

implementarse de emergencia, ocasionando que no se cubrieran los contenidos de los

temarios de las asignaturas. La SEP empezó a transmitir por internet, por radio y

televisión, con la finalidad de que la mayoría de los estudiantes tuviera alcance a

esos conocimientos.

En el caso de la Universidad, algunos profesores contactamos a los estudiantes y

realizamos videoconferencias por medio de plataformas síncronas como el Zoom o

Meet, y se impartió clase en lo que se pudo. El problema de hacerlo de esta forma es

que no todos los alumnos tuvieron acceso a esta tecnología, ya sea porque no la

tienen, no pudieron rentar una hora de internet, no tuvieron wifi o porque no

pudieron conectarse en ese horario.



Como apoyo a disminuir esta situación, se generó el proyecto PIPIME “Nuevos

recursos didácticos para mejorar el proceso de enseñanza aprendizaje de las asignaturas

de Ingeniería ecológica y Aire acondicionado y refrigeración para las modalidades en

línea y mixta, de la Carrera de Ingeniería mecánica eléctrica de la FESC con clave

PE100222, el cual tiene como objetivo generar nuevos recursos didácticos para mejorar

el proceso de enseñanza aprendizaje de las asignaturas antes mencionadas, para que sea

empleada en la modalidad en línea y mixta.

Esto incluye generar aulas virtuales, para que los alumnos puedan recurrir a ella sin

ninguna restricción de horario (modalidad asíncrona) y puedan llevar un seguimiento de

la asignatura. El material didáctico se elaboró de tal forma que cuando se regrese a la

normalidad, se puedan emplear para impartir nuestras clases en la modalidad mixta o

presencial.



También se cuenta con prácticas de laboratorio, apuntes y prototipos experimentales

que fueron desarrollados en los proyectos PAPIEME PE102015 y PE101218, los

cuales fueron revisados y actualizados, además se les dio mantenimiento a los

prototipos experimentales.

El Dr. Víctor Hugo Hernández Gómez y el Ing. Gilberto Chavarría Ortiz imparten la

asignatura de Ingeniería ecológica del plan de estudios 2012. Durante varios años han

estado en constante comunicación para homologar las clases que cada uno imparte a

los estudiantes, la primera acción se dio en los exámenes extraordinarios y después

en la forma de impartir la asignatura, concretándose ahora durante la pandemia

mediante este proyecto. En forma adicional el Doctor Hernández estableció los

mismos procedimientos para la otra asignatura que imparte que es la de Aire

acondicionado y refrigeración.

Para dar variedad a los alumnos en cuanto al empleo de plataformas, el Ingeniero

Chavarría eligió Moodle y el Doctor Hernández la de Classroom.



Asignatura Ingeniería ecológica en Moodle

Se dio de alta el aula virtual

y se inició con un mensaje

de bienvenida,

posteriormente el objetivo

de la asignatura, se

generaron los temas del

curso y las prácticas

respectivas. En esta misma

sección se incrustó la liga

para acceder a la plataforma

Zoom y realizar una

conexión en tiempo real

(clase en línea).



En la sección de bienvenida

se pueden anexar avisos

importantes, tanto de la

propia asignatura como de

la facultad. También se

incrustan los exámenes que

se aplicarán en línea, con

las indicaciones que se

deben seguir para poder

realizarlo así como sus

calificaciones, tanto

parciales como finales. Los

temas que contiene el aula

virtual son el contenido del

temario de la asignatura.

Aspectos Generales de Ecología y Contaminación Ambiental.

Contaminación del Aire.

Contaminación del Agua.

Contaminación del Suelo.

Energías Limpias.

Contaminación Térmica.

Contaminación por Ruido.

Contaminación Radiactiva.



El contenido que se publicó en la plataforma para

cada tema es el siguiente:

Diapositivas presentadas en las clases virtuales o

presenciales que sirven como guías de estudio

para que el estudiante lo complemente con sus

apuntes de clases.

Tareas de investigación.

Ligas de interés para que el estudiante pueda

complementar lo visto en las clases en línea. En

este apartado es posible la colaboración del

estudiante para enriquecer el acervo de artículos,

reportes, informes, etc., que sean interesantes

tanto para el docente como para el estudiante.

Videos como complementos de los temas vistos

en las clases en línea (o presenciales).

Prácticas de laboratorio. Consta de cinco

prácticas, los cuales se desarrollan a lo largo del

semestre.



Para la evaluación, se generaron diferentes exámenes que se subieron a la plataforma.

Durante la realización del examen por parte de los alumnos, Moodle nos permite:

Seguimiento en tiempo real del examen.

Verificar el número de estudiantes que han accedido a la plataforma.

Visualizar la calificación obtenida en el examen por parte del estudiante.

Revisar el examen del estudiante en forma manual.

Descargar la tabla de calificaciones en un formato de Excel.



Asignaturas en Classroom

Se generaron dos aulas virtuales, una para

Ingeniería Ecológica y la otra para Aire

acondicionado y refrigeración

En la sección de trabajo de clase, en cada

aula se incluyeron las siguientes

secciones:

Final de semestre

Presentación, temario y bibliografía

Actividades prácticas

Una sección para cada tema de la

asignatura



Secciones del 

Classroom 

para la 

asignatura de 

Ingeniería 

ecológica



Sección de Presentación, 

temario y bibliografía de la 

asignatura de Aire 

acondicionado y 

refrigeración



En cada una de las secciones que corresponden al

temario de la asignatura, se incluyó el video de la

clase, la presentación utilizada en el video, los apuntes

desarrollados del tema, ligas con material de apoyo

como repositorios de la UNAM, YouTube, etc.,

actividades asíncronas a realizar por los estudiantes y

un cuestionario del tema.



En las actividades asíncronas, se les solicitó

que resolvieran crucigramas y sopas de letras,

explicaran una noticia relacionada con el

tema, elaboraran mapas mentales e

infografías de cada tema y en cada actividad

se les dio la lista de cotejo para que revisaran

que su actividad incluyera lo solicitado en las

instrucciones.



En la sección de actividades prácticas, se

incluyó las instrucciones para desarrollar la

práctica y también se les dio la lista de cotejo

para que se aseguraran de entregar lo solicitado

en la práctica.



En la sección de proyecto final, se

les deja un proyecto integrador, el

cual considera que el alumno utilice

todos los conocimientos adquiridos

durante el semestre para solucionar

un problema referente a la

asignatura, por ejemplo en el de

Ingeniería ecológica se solicita que

resuelva un problema de

contaminación o ahorro de energía y

en el caso de Aire acondicionado y

refrigeración, se les solicita una

propuesta que solucione la

climatización de un espacio

considerando equipo convencional y

técnicas pasivas (reducción de la

carga térmica empleando aislantes

térmicos, energías renovables y

ahorro de energía).



Resultados
Se cuenta con un aula virtual para cada asignatura en el cual se incluye el material

didáctico que se generó como videos de clase, infografías, presentaciones en power point,

fotos, mapas mentales, mapas conceptuales, líneas de tiempo, ejercicios, etc., y para la

evaluación de las asignaturas, se generaron exámenes, rubricas, cuestionarios, actividades

integradoras y actividades de solución a problemas similares a situaciones reales, los

cuales pueden ser individuales o en equipo. Además, se contempla que la evaluación de

algunas de las actividades sea por parte del maestro y entre alumnos.

El aula virtual como se presentó en este documento fue utilizada por los alumnos

inscritos al semestre 2022-2, los cuales comentaron la ventaja de contar con los videos de

la explicación de los temas de las asignaturas, los apuntes y el material de apoyo, ya que

si no podían asistir a la sesión de zoom por estar trabajando, podían revisar los videos del

tema en sus tiempos libres para no retrasarse.



Conclusión

Las tecnologías de comunicación que en la actualidad poseemos, nos dieron la

posibilidad de abrir nuevos caminos para el desarrollo académico de los

estudiantes. Además, debemos seguir desarrollando nuevas tácticas para

incentivar el aprendizaje a los estudiantes, aprovechando lo que nos enseñó esta

pandemia.
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